
 
 
 
 
 

  

REGOLAMENTO ADIDAS LEAGUE 011- 012 
 
PARTECIPANTI: Possono partecipare all’edizione 2011-2012 del Torneo Adidas League, i soci 
dei Circoli e delle Associazioni riconosciute. 

 
ORGANIZZAZIONE: l’Organizzazione del Torneo Adidas League - Calciotto dei Circoli 
Romani è a cura del Circolo ospitante la manifestazione, il Futbolclub. 

All’interno del Circolo la Commissione Sportiva deciderà in materia di temi strettamente 
sportivi del torneo, coadiuvandosi con la Commissione Disciplinare che deciderà in materia 
di provvedimenti disciplinari di particolare rilevanza. Entrambe le Commissioni saranno 
presiedute dal Direttore del Torneo. 

 
CAMPO DI GIOCO: Futbolclub, Via degli Olimpionici n. 71 

 
FORMULA: La somma delle età degli 8 giocatori in campo dovrà dare un valore equivalente o 
superiore a 300 anni. Per il computo degli anni del singolo calciatore verrà considerato solo il 
millesimo di nascita in relazione al 2012 (es.: 1972=40 anni). 
Qualora una squadra, per qualsivoglia motivo, fosse costretta a giocare in meno di 8 persone, 
riceverà un bonus età pari a 45 anni per ogni giocatore mancante. (Es.: schierandosi in 7 la 
squadra dovrà raggiungere la somma di 255 anni). 
NB: Non possono essere schierati giocatori che siano under 30. Pertanto minimo, per poter 
prendere parte al torneo, il giocatore dovrà essere nato nel 1982. 

IMPORTANTE: Non potranno prendere parte al Torneo i soci tesserati per Società calcistiche 
che militino in categorie superiori alla Prima Categoria (per il Calcio a 11) e superiori alla Serie 
C1 (Divisione Calcio a 5) 

 
LISTE: la lista con tutti i nomi, cognomi e date di nascita dei giocatori soci dei Circoli 
partecipanti al torneo dovranno essere inviate entro la seconda giornata di gioco 
(03_12_2011). Tale lista potrà essere composta al massimo da 40 nominativi e potrà essere 
integrata in maniera libera durante la regular season, previa comunicazione a mezzo fax o 
mail ai contatti sotto indicati. Nella prima giornata di gioco sarà necessario consegnare le 
fotocopie dei documenti attestanti l’identità dei giocatori in campo. 

Le suddette liste dovranno essere inviate al seguente num. di FAX: 06/80669913 o via mail 
all’indirizzo carlo@futbolclub.it oppure adidasleague@gmail.com 

Per ciò che riguarda la specificità della questione LISTE si rimanda al paragrafo: 
CALCIOMERCATO 
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FORMULA: campionato all’italiana con partite di sola andata. Al termine della regular season 
la 1^ Classificata accederà direttamente alle semifinali, mentre la 2^ accederà ai quarti 
(mozzi). 

Al termine della regular season verranno a formarsi 3 mini gironi di playoff in base alla 
classifica finale per le squadre qualificate dalla 3^ alla 11^ posizione. La 12^ sarà eliminata. 

 

 

I Gironi saranno così composti: 

GIRONE A: 3^, 8^, 11^ 
GIRONE B: 4^, 7^, 10^ 
GIRONE C: 5^, 6^, 9^ 
Si qualificheranno alla fase successiva, ossia i Quarti, le Prime di ogni girone e le 2 migliori 
seconde tra i 3 gironi. 

Nel caso di parità fra 2 o più squadre dello stesso girone, si procederà alla compilazione di 
una graduatoria tenendo conto nell’ordine:  

a) della differenza reti generale nel Girone 

b) del maggior numero di reti segnate nel Girone  

c) del minor numero di reti subite nel Girone 

d) del miglior piazzamento in Classifica al termine della Regular Season 

 

In caso di parità di punti fra due squadre di gironi diversi si terrà conto nell’ordine:  

a) della differenza reti generale negli incontri dei gironi Playoff 

b) del maggior numero di reti segnate negli incontri dei gironi Playoff 

c) del minor numero di reti subite negli incontri dei gironi Playoff 

d) del miglior piazzamento in Classifica al termine della Regular Season 

 

PLAY OFF  
La griglia dei Play off si comporrà come segue:  

QUARTI (Andata e Ritorno) 
1^ GIRONE A vs 2^ Miglior Seconda 

1^ GIRONE B vs 1^ Miglior Seconda 

2^ REGULAR SEASON vs 1^ GIRONE C 

SEMIFINALI (Andata e Ritorno) 
Vincente 2^ REGULAR SEASON/1^ GIRONE C vs Vincente 1^ GIRONE A/2^ MIGLIOR 
SECONDA 

1^ CLASSIFICATA REGULAR SEASON vs Vincente 1^ GIRONE B/1^ MIGLIOR SECONDA 

FINALE 
Vincente Semifinale A vs Vincente Semifinale B 

 

 



IMPORTANTE: 
I Quarti di Finale e le Semifinali si disputeranno con incontri di andata e ritorno. In caso di 
parità (nella somma delle reti tra andata e ritorno) al termine della gara di ritorno si 
disputeranno 2 tempi supplementari di 10 minuti ciascuno. 
Se dovesse persistere il risultato di parità, accederà alla fase successiva la squadra con il 
miglior piazzamento nel girone di qualificazione. Esclusivamente nella gara finale, che si 
disputerà in un solo incontro, in caso di parità si ricorrerà ai supplementari (2 tempi da 10 
minuti) e successivamente ai calci di rigore. 
 
CALCIOMERCATO: le liste saranno lasciate aperte per tutta la durata della Regular Season 
con possibilità di inserimento di nuovi nominativi. Unica limitazione è il non superamento dei 
40 nominativi stabiliti come numero massimo di soci in lista. 

Per poter prendere parte ai playoff il giocatore dovrà aver collezionato almeno 4 presenze 
nella regular season. Per presenza si intende il riconoscimento da parte del Direttore di Gara 
del giocatore in tenuta da gioco, non è necessario il suo ingresso in campo. 

IMPORTANTE: Pur lasciando aperte le liste, la limitazione delle 4 presenze che permette di 
poter giocare ai playoff rimane regola inderogabile. Preghiamo quindi i Circoli di controllare 
attentamente la giornata di inserimento del giocatore. 

NB: Nel caso in cui un giocatore compaia in più liste, sarà considerato facente parte della 
squadra che prima lo schiererà in campo. Conseguentemente il suo nome verrà depennato 
dalle liste delle altre squadre. 

N.B. sarà cura dei responsabili di ogni squadra controllare che il riconoscimento dei propri 
giocatori avvenga in maniera corretta e completa. Una volta ritirata la lista gara farà fede per 
quanto riguarda le presenze dei giocatori. Non si accetteranno reclami di sorta che non siano 
riscontrabili sul cartaceo. 
Le modalità di inserimento rimangono le stesse definite nel paragrafo: LISTE. 

 
GIORNATE DI GIOCO: le gare del Torneo Adidas League si svolgeranno di sabato con un 
anticipo il venerdì sera. 

 
ORARIO DI GIOCO: Tutte le partite del Torneo Adidas League - Calciotto dei Circoli Romani, 
salvo diversa comunicazione ufficiale, si svolgeranno il sabato con orari che potranno variare: 
09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 13.00 

L’inizio delle partite non potrà avvenire con oltre 10 minuti di ritardo sull’orario ufficiale previsto. 
Su deroga del Direttore, la partita potrà cominciare con 15 minuti di ritardo. Se il ritardo fosse 
superiore la squadra sarà inderogabilmente dichiarata sconfitta a tavolino (3 a 0) e 
automaticamente penalizzata di 1 punto. Alla quarta sconfitta a tavolino la squadra sarà 
squalificata dal torneo. 

La Lista Gara compilata dovrà essere consegnata nelle mani dell’arbitro almeno 10 minuti 
prima dell’inizio programmato della partita. In caso di ritardo lo stesso comporterà un ritardo 
identico sull’inizio della partita comportando sanzioni o perdita a tavolino come sopra descritto. 
La squadra non potrà comunque cominciare la partita con meno di 6 giocatori. 

I giocatori che dovessero arrivare oltre l’inizio della partita e comunque inseriti nella lista gara 
non potranno essere più di 3 per ogni squadra e dovranno essere riconosciuti dall’arbitro. Per 
il riconoscimento del giocatore da parte dell’arbitro la squadra dovrà chiamare un time-out o 
aspettare l’intervallo. Il giocatore giunto in ritardo potrà entrare in campo solo dopo il 
riconoscimento quindi solo dopo un time out o al termine della prima frazione di gioco. 

Per quanto riguarda il rilevamento dell’orario farà fede quello indicato dal display luminoso sul 
campo di gioco. 



 

REGOLAMENTO DI GIOCO: per il Torneo Adidas League sono valide le stesse regole 
previste dal regolamento della F.I.G.C. per il gioco calcio a 11, compreso il fuori gioco, fanno 
eccezione i cambi, il time out e la durata degli incontri. 

 
SOSTITUZIONI: durante la partita potrà essere effettuato un numero illimitato di sostituzioni 
tra giocatori ma solo nelle seguenti circostanze: intervallo, segnatura di un gol, rimessa dal 
fondo, time out, prima di un rigore. 
Qualora la sostituzione non dovesse avvenire in una di queste previste circostanze, il 
giocatore non potrà più rientrare in campo (es. caso di infortunio). 

 
TIME OUT: ciascuna squadra disporrà di un time out a partita della durata di un minuto. Il time 
out si potrà richiedere in qualsiasi momento di gioco fermo, anche senza possesso palla. 

 
DURATA DEGLI INCONTRI: la durata delle partite del campionato e dei mini gironi è di 50 
minuti divisi in due tempi da 25 minuti ciascuno. Le partite dei play off hanno una durata di 60 
minuti divisi in due tempi da 30 minuti ciascuno e, in caso di parità, nella sola gara finale, sono 
previsti 2 tempi supplementari di 10 minuti ciascuno ed eventualmente i calci di rigore. 

 
SANZIONI DISCIPLINARI: durante l’intero svolgimento del torneo i giocatori che 
accumuleranno 4 ammonizioni saranno automaticamente sospesi per 1 giornata, 
successivamente dopo 3 ammonizioni per 1 giornata e ancora successivamente ogni 2 
ammonizioni per 1 giornata. Dalla decima ammonizione in poi si entrerà automaticamente in 
diffida. Dai play off verranno azzerati i cartellini gialli accumulati durante la Regular 
Season e la squalifica scatterà automaticamente dopo l’accumulo di altri 3 cartellini 
gialli nell’intero ciclo dei playoff (Gironi, Quarti e Semifinali).  
Qualora un giocatore accumuli l’ultimo cartellino necessario alla squalifica nell’ultima 
partita prima dei Playoff dovrà comunque scontare la squalifica nel turno successivo. 
Le sanzioni disciplinari potranno essere anche comminate alla squadra secondo il principio 
della responsabilità oggettiva, a seguito di comportamenti violenti o contrari allo spirito sociale, 
in caso di reiterate violazioni regolamentari da parte di uno o più giocatori della squadra. Le 
sanzioni per le squadre potranno prevedere diffide, penalizzazione di punti in classifica e 
l’esclusione dal torneo. 

A fini disciplinari, qualora disponibile, potrà essere presa in esame anche la prova TV. 

ORGANIGRAMMA: 
DIRETTORE DEL TORNEO: L'Adidas League - Torneo di Calciotto dei Circoli è diretto dal 
Signor Armando Mariani che sarà l’unico referente dei Responsabili dei Circoli e presiederà la 
Commissione Disciplinare e la Commissione Sportiva. Il Direttore del Torneo è responsabile 
per l’applicazione contestuale di eventuali deroghe regolamentari e per la sospensione o non 
disputa delle partite. 

RESPONSABILE SETTORE ARBITRALE: Signor Massimo De Caria, che designerà l’arbitro 
per le partite. 

COMMISSIONE DISCIPLINARE DEL TORNEO è composta dal Designatore Arbitrale, dal 
Direttore del Torneo e da un membro della Commissione Sportiva. Detta Commissione ratifica 
e determina le sanzioni disciplinari individuali e di squadra. 

 



 
DIRETTORI DI GARA: un arbitro per la Regular Season e per le gare dei mini gironi; un 
arbitro e due guardialinee per i Quarti di finale, Semifinali e Finale. Questi ultimi verranno 
designati settimanalmente dal Responsabile del Settore Arbitrale. 
  
SITO INTERNET: verrà creato uno spazio internet sul sito del circolo (www.futbolclub.it) in cui 
saranno riportati la classifica, i risultati aggiornati, i marcatori, il calendario, le squalifiche e le 
foto. 
 
COMUNICATI E PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI: inviati settimanalmente via mail agli 
indirizzi indicati dai rispettivi Circoli. 

 
RESPONSABILITA’: il Circolo di appartenenza di ogni partecipante al Torneo di Calciotto dei 
Circoli Romani dichiara di possedere il certificato medico di “buona salute” valido per il periodo 
di svolgimento dell’intero torneo. 
 


